Vasemmistonuorten

paihdepoliittinen asiakirja (2021-)

Paihdepolitiikalla tarkoitetaan politiikkaa, jolla pyritaan vaikuttamaan ihmisten
paihteiden kayttoodn ja rajoittamaan paihteiden yksildlle ja yhteiskunnalle aiheutuvia
haittoja. Paihdepolitikka kytkeytyy vahvasti eriarvoisuuteen seka muihin
sosiaalipoliittisiin kysymyksiin. Tassa asiakirjassa kaydaan lapi Vasemmistonuorten

kantoja paihdepolitikkaan. Kaiken keskiossa on inhimillisyys seka tutkittu tieto.

Ratkaistaan, ei rangaista

Vasemmistonuoret vaatii, etta paihdepolitikassa siirrytdan malliin jossa huumeiden
kayttoa ei maaritella rangaistavaksi rikokseksi, vaan huumausaineriippuvaisille
tarjotaan kuntoutusta ja mahdollisuus ladketieteelliseen hoitoon. Rankaisu ei
vahenna huumeiden kayttoa, vaan lisaa siihen liittyvia liitannaisongelmia kuten
viranomaispelkoa, joka nostaa kynnysta hakeutua avun piirin esimerkiksi
yliannostustilanteissa, vakivaltaiseen perintdan tai seksuaaliseen hyvaksikayttoon

littyvissa tilanteissa.

Paihdepalveluihin seka katkolle on paastava valittomasti henkilon niin
halutessa. Paihdehoitojarjestelmaa ja prosessia on yksinkertaistettava ja
nopeutettava ja korvaushoidon lisaksi on tarjottava mahdollisuus
ladkkeettomaan kuntoutukseen. Paihdepalveluissa on otettava huomioon myds
sukupuolisensitiivisyys, silla esimerkiksi naisten ja ei-bindaristen kohtaamat
litannaisongelmat paihdemaailmassa eroavat paljon miesten kokemuksista.
Kaupungeissa on lisattava sellaisten paihdetukipisteiden maaraa, jonne
asiakkaan on mahdollisuus menna paihtyneena. Paihdetukipisteiden ohella on
jarjestettava turvallisia, valvottuja pistotiloja, joissa kayttajat voivat kayttaa

paihteitd terveydenhuollon henkilokunnan valvonnassa. Nailla tiloilla vahennetaan



veriteitse tarttuvia tauteja ja yliannostusten maaraa seka lisatadan turvallisempaa

pistamista.

Tietoon perustuvaa paihdekasvatusta

Paihdekasvatuksessa Vasemmistonuoret haluaa siirtya malliin, jossa painopiste
pelottelusta siirretdan tieteellisen tiedon valittamiseen ja haittojen
minimointiin. Paihdekasvatus ei saa pohjautua vain kokemusasiantuntijoiden
kouluvierailuihin, vaan sen on oltava osa jokapaivaista kasvatusta. Yksi tarkeimmista
paihdekasvatuksen muodoista onkin elamanhallintataitojen opettelu. Esimerkiksi
stressin hallinta, tunne- ja sosiaaliset taidot ja sosiaalisen paineen tunnistaminen
ovat taitoja, jotka vahentavat riskia paihteiden kayttoon. Paihdeaine-, kayttovaline-

ja kayttotapatietoutta on tarjottava heille, joilla on paihteidenkayttokokemusta.

Kannabis lailliseksi ja psykedeelit tutkittavaksi

Vasemmistonuoret vaatii kannabiksen laillistamista, sen siirtamista valtion
omistamien myymaloiden myytavaksi sekd pienimuotoisen kasvatuksen
sallimista. Merkittava osa Suomessa myytavasta kannabiksesta on pientuotantoa,
mutta erityisesti hasiksen myyntiin liittyy myos jarjestaytynytta rikollisuutta. Mikali
nama rahavirrat ohjattaisiin paasaantoisesti valtiolle, jarjestaytyneen rikollisuuden
rahavirrat pienenisivat ja kayttajien ostama tuote olisi tasalaatuista valtion
verotulojen lisaantyessa. Laillisen kannabiksen viljely olisi merkittava tyollistaja ja

taloudellinen piristysruiske, auttaen elavoittamaan maaseutua.

Tutkimusta psykedeelien kaytosta laakinnallisessa tarkoituksessa tulee lisata.
Euroopan ja Yhdysvaltojen laakevalvontaviranomaiset ovat hyvaksyneet jo
psilosybiinin ja ekstaasin tutkimisen mahdollista masennuksen,

ahdistuneisuushairion ja traumaperaisen stressihairion hoidollista kayttoa varten. Jos



tulokset puoltavat psilosybiinin kayttda esimerkiksi terapian ohella, on Suomen

otettava uusi hoitomuoto mahdollisimman nopeasti.

Kotikaytosta ravintoloihin

Alkoholin kotikayttoon liittyy tutkitusti paljon pahoinpitelyita ja vakivaltatapauksia seka
syrjaytymista. Suomen tulee verotuksen keinoin ohjata alkoholin kayttoa kotoa
ravintoloihin. Alkoholin verotusta tulee keventaa ravintolayrittdjilta, jolloin ravintolahintoja
voidaan laskea keskieurooppalaisemmalle tasolle. Vasemmistonuoret tukee Alkon
monopolia  vahvojen  alkoholijuomien  kohdalla, mutta tukee pienpanimoiden

ulosmyyntioikeutta.
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